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البريد الإلكتروني,(1//811.). 
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البريد الإلكتروني (اأهالا.ع). 

001 


والتوزيع 
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37 ع 357 2 7 
... يجب إعادته إلى أفريقيا حيث ) وهل تريدني أن أقوم بهذه 
المهمة؟ 


| أعرف أنني يمكنني الاعتماد عليك؛ اسرعي ستقلع 01177 2101 الكرا حتى يعتاد خلى أحياة االغابدي كدر ]0 6 2011 
١‏ الطائرة خلال ساعتين 7 : 
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020000 
<2 


القماش الصغير ليلعب به! 
5 2 
5 3 2 
5 ا ع / 


حر يه 
ادا *--426 





لا داعي للخوف أيها الفيل! هيا أصعد أعلم أنها تحربة 
0 جديدة عليك! 





رما يتحرك بسرعة إن أعطيناه دبه 
القماشى! 


و الا 
2 _ 
ل-< 





بأ 
0 
ٌٍ 

1 
3 
5 





أما أنا اعتقد أنني 


لن أنام من شدة 
1 


القلح 


ى 


اهدئى يا «كوكبة» ولا تعنفية 


فهذه ليلته الاولى في البرية! 





© معك حق يا «كوكبة»! لكن على 
84 الاقل لدينا هذه النار للحماية 
والتدفتة! 


«امينى» اسأليه إن كان بالامكان'رؤية 
اصدقائه الذين يعيشون معه هنا! 





ياله من مج 
اصدقا 


ار ا الال فل عاد 0007 
البساطة! طالما وصل إلى الغابة هنا حيث || 
0 5 8 


ته الطبيعية! 
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1 22 ك1 ا‎ ١ 
اولصي‎ 





0 
0 


2-2 











مرحبا! أنا «طرزان» وهذه «مرمر»! 


ل م 9 
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ير 
اك ١‏ 
١ ١‏ 
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لك ا 9 
مدر 1 


يشعر أهل المدينة كما 


جميل أن لديكم هنا مثل هذه الحيوانات) 
ف 1 
2 لكان بر القابدا 


الإو اكت فى رظني 





















































عليك إيجاد الحل لإرجاع هذه الحيوانات إلى حديقتها! لقد 
اثرت الفزع في كل المدينة! 











حي 


حا 
قن ح 











ل بالطبع! وهناك حيث شون في حرية 


ررك تكانى | وأعتقد بأن الغائة أكثر مالا كن يحب أن يحبا بين اصدقائه 


مدينتكم! 0 


7ب وي 


تريد العودة إلى وطنك! 
اخنسنناا وإلى ذلك لحن أماذا 
سنفعل معك أنت و«مرمر»؟ لا 

















كل مرة تبدو لي حقيقي 6 5 
و مره الشامسة عشيرة أو الساوقهة 
عشرة التي نرى فيها هذا الفيلم! 


لا يهم عدد مرات رؤيتنا للفيلم! 
المهم أن «طرزان» و«مرمر» 
مستمتعان! 






















ا 0 زكان 


يم 


3 0 نكون أقويآ 
001 
ل اده ام الجتاد 








ياله من برنامج رائع عن 
الكواكب! 








ويأسمينة_ 


العالم صناعة منزلية 
































ئ طاذا نيكٍ؟ 


هل حدث وسألت نفسك يوماً 
لماذا نبكي؟ 
كلنا نبكي هذه حقيقة, الأطفال 
والكبار حتى الحيوانات. فهل 
هذا عجيب؟ بالطبع لا! 





1 مافائدة الدموع؟ 
إن الدموع تقوم بتليين العين وترطيبهاء 


وهي التي تسمح للجفون تارمت #السهولة. 
كما أن ن الدموع تقوم بتنظيف العين من الأتربة 










في ]أ[ حوا[الإلعادية ليطي لخ خ أوامره للغدد الدمعية »١«‏ 


والوواء املوث الذي يؤذيها.. التي إتقوم فوا بإفراز/الدمق ال قوم مدن 

ما البكاء فهو مفيد جدا من الناحية الصحية لأنة كت القرنية ولز» لترطيئكها... أنيا لاحو هي تحنظلافي 

1 مآد كار ةشتارة القنوات اللامعية مله 5 بدورها ناحية!القناة 
تراكفت فد سين الانتفال ]و السقط 2 

ا أما في حالة الإنفعال الزائد كالمتون أو الألم فكلا قوم الغدد 


الدلكة بإذا ر لز لمن الدموعء 2 التمزا ١خ‏ لإ 
للقنوات الذمعية فهي لا تستطيع حينئذ أ ن تحفظ كل هذا الكم 
من الدموع.. فماذا يحدث إذن؟ 
تفيض الدمواع!"اوتتهذا يكون 
البكاء.. 





دموع التمساح 
هذه العبارة تعني أن الدموع ليست 
صادقة لأنها يدون مشاعر... 
فالتسماح يبكي عندما يفتح فمه وذلك 
لأن عضلات فكه هي التي حتوي على 
الغدد الدمعية, 


بكاء بنات... بكاء أولاد 


معدل بكاء' الفتبات يعادل أزبعة أضعاف بكاء الأولاد وهذه مسألة هرمونات.. 
فالتركيبة الكيماوية لجسم البنت مختلفة عنها في جسم 
الولد.. لهذا اختلف معدل البكاء بين الفتيات 
[الاولاد. 








ما سيب اليكاء؟ 
7] الانفعال هو السبب الرئيسي للبكاء؛ فعندما يكون 
الإنفعال شديداً تبتل العينان بالدموع على الفور.. 


وأسباب الانفعال هي: 

- الأئم, عندما تشعرين بالألم تبكين» كأن ن تسقطي 
على الأرضن قلا 

- العصبية : عدن تضابقك 21 سقدرل صيرك 
وتنفجرين في البكاء. 

- السعادة : من 5 ن تبكي من شدة الفرح 
والسعادة, كان تفاجاك طن تفلف 119 ا 
ميلادك. 

- الخزن: عندما يحزّنكٍأمر معين تتأئزرين 'جداً 
وتبكين. 

إالضحك. تتأثرين بالمواقف المفلحكة (الثل له 
وتبكين من شدة الضحك. 

- البصل: لأن البصل يفرز مؤاد كيماوية تسبب 
تهيجاً في العين فيأمر المخ الغدد الدمعية بأن 
تنشط لغسل وتنظيف القرنية بالمزيد من 
الدموع. 





60 


ندما حضر «وردة» و«قلة» 87 لكنني أعتقد بأننى ‏ ل 
0 3 ب ء هم فكرت في كل شيء! ‏ |< 


وفى حالة ما أمطرت لدي كافة الأعمال 
الكوميدية والمسرحية الحضرة لمثل هذه الظروف) 
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تن الملا 


كر اسي ؟ 










20 6 ل 1 
ا 0 

ا ا ل ل ا 0 02" 
3000 تحوليعا إلى جزء من دراسشتك بتجميح بعفن 
5200000 
يسا 









احضة ك4 


0 1 كو كبر السقدة 1 
م بدلات والقصصن القصيرة 0000 
2 3 للتسلية! 
732" 








قد تبتكرينه أنّت ولكن يبقى ‏ 
الأساس ف كل شي ء هو 
الرغبة الصادقة ف التعلم 
والتفوق مح الخرص على 
0010 
00 
والأوراق المتراكية شبح 
0 





اللا انارت لا 







التفاح: يحتوي على نسبة كبيرة من 
المعادن والأملة مثل الكالسيوم 
والبوتاسيوم والزنك والحديد إضافة إلى 
الألياف المفيدة وهي تساعد على سرعة عملية 
الهضم. 

الجزر: ا في حالات 
عيوب النظر وغني بفيتامين 2 
كما أنه يساعد على وقف الاسهال. 
العنب: أحد المصادر الهامة للطاقة وهو سري 
الهضم والعنب يساعد على إزالة الإرهاق والإحساس بالتعب. 


ب العدسر: وهو مصدر هام للبروتين ويحتوي على حديد وفيتامين «ب» 





7 اولذلك فهو مفيد جدا. 
0 البطاطس: غنية ة بالألياف وفيتامين «بد» وكذلك المعادن ولكن همسة في أذنك: 
قو عليك أن تستلقيها أو د تشويها حتى لا تتسبب في زيادة الوزن. 


نش الثوم : يحسن الدورة الدموية كما أنه مضاد للبكتريا والفطريات والفيروسات. 
الأسماك: : تعتبر جميع الأسماك مفيدة ذفن اأكثن 
6 الأنواع إفادة السالمون والسردين وهي ضرورية 
سكت للعظام والمفاصل والجلد. 
وم 9 الحليب والأجبان: مصدر هام للبروتين والكالسيوم 
مر وهي جزء هام من النظام الغذائي. 
الز بدي : مفيد للمعدة والأمعاء وخاصة في حالاات 


ع المعكرونة: وهي مصدر هام للمعادن 


والألياف وفيتامين (ب). 


ٍ ”7 19# رمناك مجموعة من الخضراوات والفواكه التي 
3 0 تحتوي علي الماء وهي مفيدة جداً مثل البطيخ والتين 
0 والترع والأكفزى ,لأا لسار الا 
والطماطم والخس والجرجير. 





5 





سيول : «عقدتي اللغة 
عد مع هذه اللغة المعقدة؟ 


0 
ل نفهم طبيعة هذه امادة أو 97 اللغات بصفة عامة إن 00 
فها ذ و لدي إلى ضعف الطالب في اليد إل زية ومن 
تصبح عقرته أو مش ك | حياته إن اللغة الإنجايزية 0 ب بمعنى أن 
لا لسنة الذي اد 00 جاصزدة مات بارة ى. 
امصيلة كلمات, فإذا لم 0 الايد الخو تأخزيني كو عر ٠”.‏ 
لمحي قادرة على فهم ما ما تقرئينه ولا حتى عما يجول في ذهنك. إن 
الدراسة ١‏ 7 ل 
النجاح في هزه . المادة ٠‏ وإليك النصاد عند دراسة اللغة: 
أو : قومي بمذاكرة الكلمات ابيريد ار تأخذينها كل يو ليس 
8 اه 5 0 أكتبي هذه الكلماتٌ 
9 غيب بعد بعد دراستها لتتأكر قد حفظتيها 
5 تن 





لصاية سل 
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7 «لبندق» ال 
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تحميض الفيلم 

ا وجود لا 

اختلافاً 55 

الصورتين. 

حاولى معرفة هذه 

0 الاختلافات؟ 


التداغلة » ا 
00 -- 
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المتداخلة؟ 
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ا ل 
0020 












الشفرة المحرية 
1 
ل 
لتعرفين ماذا تقول 
220 2 أربع 
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اه 





صلي النقاط من ١‏ إلى ١١١‏ لتعرفي 7 ب 
00 7< 
١ 2‏ اه 
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لق ات ٠‏ 
0 2ك اذ مل .7 ظ 
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الأم أغلى ما فلك.... وأول ما نلجأً إليها في فرحنا وحزننا 
اا :لك القليل هنا يعبر عن 
جزء ما 0 ... لذا نقدم لهذه 













55-00 3 


١ 505000-0 





- 0 3 الياقية 520 
: - ستحصلين الآن على وسادتك المميزة . . 

١ 0000 

- قصي القماش ١‏ 

بالشكل الذي عند وضع القماش 0 

تريديته 0 بعضه ل يجب 9 

0 ل ل 
جميع ‏ الأظراف عن للخارج وذلك ا 0 
ل ا ا رك 

0 وجهه للخاريخ 0 
#رينة |[ ١‏ 1 












7 
0 الخاص بالقٍياطة 

لى الق تعركين مساندرمن 
11د . 5 

كدت 
اكير "لك 































حبات تين طازجة. 
١]‏ مام عيب احير 
ماده د رنانكهة الا 


. دده 7 
ا -اتطهى حبة ان ل رباع حبّث 
تبقى متصلة في" | اعدةاؤيكؤن ساق - 
و ١‏ لين للأعليني 007 ب 


6 1 - اح و انين باستخدا البديوكتاخة َ 
شكل الوزدة ثم ضعي كل حبة تين في ”ي ع 


صحن تقديم صغير. ةْ 


-٠‏ ضعي بعض العنب الأحمر في وسط ككل 


حبة تين. 





> رديه ا قبل التقدم. 
9 

» والآن أصبح لديك 
الخطواية اتتحت ت إشراف 1 00 طبقاً 6 ولذيناً 






2ك 


«اتططيم التزلج على الجليد 


--9 








يالهما من محترفان! أنظر يا 
«ميكي» كم هما رائعان! 













000000 


7 ا 
انظري! مباراة في هوكي الجليد! : 


/ 
أي تذهب يا «ميكى» 


الدخول من هنا!” 













/ 





يؤديان الحركة 


بخفة ورشاقة! 


أريد أن أشاهد لعبّة الهوكى يا «ميتى)! 





باللأنانية أتينا هنا 
للأيروبيك الجليدي! 


لا يمكنني مقإومتها يا «مينى»! اعذرينى فانا أحب هذه اللعبة 00 
00 ي 























١-6017‏ أشعر بالإعياء ) 22 حم وتضهي_ 
0 27 السعيكتو 2 5- 
ححا 7 3 - 
َه لل بهت ايمل 
4 "52" ْ 6 
2 5 7 
1 5 0-1 70 
/ / 0 0 
أ 3-2 








استرح هنا! يمكنني أن 
احل محلك في الفريق! 























































































































ساهرمك أيها الشتريرا 
سترى! 


ك5 ا مريح جلا 


























1 
2 ماذا بكم؟ هل 
1 2 لطت كو 
2 : اللعب؟ 


هيا بسرعة! 2 5 ||| 


اتترخذها إلى الهدف! 


ارد أن يتعاطف معي أحد! 
سأستعيد قوتي سريعا! 
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0 م يق 
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لتق البيض م 1 
ولكل اح طريقتها «الدعسوقة» تبيض أ 

فى حماية هذا بيضها على شكل 
مجموعات يبلغ 





البييض؟ وهذه بعض ميو 1د ا 
الحيل: وم فر أستز اران ال لل 


غرائية تفرزها تحيط بالبيض. وخلال أسبوع واحد يفقس 
البيضء وتخرج منه اليرقات الصغيرة وتظل هذه اليرقات لمدة 
000 شهر حتى تتحول إلى دعسوقة كاملة. 













!أ إن بيض الثعابين الخضراء «المامبا» مثلها مثل 
© الثعابين الأخرى يتميز بالقشرة الخارجية الطرية 
© ولكن القشرة ليست مرنة أو هشة. بل على العكس 
ا فهو صلة عدا ونث الصدمات كما أنها لا تسرب 
9 

المياه. وذلك حتى لا د تتعرطن للكسز بسهولة أو تتعرض 
للجناف! وعندما تفقس هذه الثعابين نجد أن لون جلدها 
أخضرا جميلا لامعا. كما أنها تشبه كبارها في كل شيء. 





مر 5 ١‏ 
ا اا 













و 
تشابه الالوات 
تبيض طيور ( السبد) ) -وهو نوع من الطيور يأكل أ / 
الحشرات ليلاً- البيض على الأرض وتتركد بدرن ب 
حماية لأن البيض لونه بيج وتتداخل فيه ألوان | ' 
عديدة مثل البني والأحمر والرمادي فهو بهذه ١‏ 
الألوان يشبه الأرض الموجود عليها. [ 


3 0 
[ !التق راحذاً لطائر النعام 
أ يمكن أن تزن أكثر من كيلو 
/ ا ونصف الكيلوجرام؛ أي ما يعادل 
وزن أثنتي عشرة بيضة من 

[١‏ بيض الدجاج. ورغم أنها أكير 
وول '!]) بيضة لطائر, إلا أنها تعتبر 

صغيرة بالنسية لحجم الطائر 

نفسه. وتستغرق عمليه فقس البيضة * ؟ يوما والقشرة تعتبر 
ريج إن كتكرت التعام يل يرما كاملا بيقر النطيرة 
ليتمكن من الخروج. 






لا تواجه أنثى الضفدع مشكلة في ا محافظة : 

على القثرة لحار ل لس آن 

بيضها الذي تبيضه بدون قشرة. فهو 

مغلف مادة جلاتينية شفافة لحمايته. 

وتييض اننال ا 52017 6٠60:‏ 
ل ©" ألف بيضة حسب نوع 

/ الضفدع. 


ما هذا الذى يحدث؟ 
المئات من زجاجات عصير 
الليمون! 


ا ل ل م 0723 


0 5 عت 














5 0017 
تسن لات 016 ا اسيل التسري ره 
ا لاني الترين ارك 














خرجت ل 
اء الز 

لشراء الزهور لك يا «بطوطة 

1 : 


ل | 
و ستعود لئ ]| 
, إلى المنزل جريا 

فهذه فرصة للتمرين! 




















هع 2 3 5 - 
ص7 ب > + 
ا 25ج 
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- #4 إ- ( 


: 7 - | ّ 2 32 37 
مغامران هنيرة..روهد 





اشترك الان واحمل على هدايا قيكة! 





للاشراك الرجاء الاتصال على الكويت: هاتف: /14401؛ - الغط الساخن: 6١1/1١١‏ فاكس: 4117145٠‏ 





هذا العمل هو لعشاق الكوميكس. وهو لغير أهداف رخية مطلقاً. 
وهو لتوفير المتعة الأدبية فقط.ء الرجاء إبتياع النسخة الورقية 
المرخصة حال نزولها للأسواق. لدعم استمراريتها وتشجيعها. 
وحذف هذا الملف بعد قراءته. 


عط برهم عممواط .برهء ره على ,ه؟ مم ,ممتاء بهم عفقط 0ه ه هذ 3155 
,لااتمستاممه 115 أممميه مأ أعابهص عطا معاتط 11 عمعطس ععمعاع؟ لهمتوتءه 
.10109 2118 م11 عنط8أ عأعاع0 لمق 





